
 مرکز آموزشی، پژوهشی و درمانی شهید دکتر چمران فردوس

 سونوگرافی شکم و لگن

 
شناسنامه بروشور آموزشی    

 کدپمفلت  عنوان تهیه کننده  تایید کننده

 PH-TR-01 سونوگرافی شکم و لگن واحد آموزش به بیمار سوپروایزر آموزشی



 سونوگرافی لگن به سه روش می تواند انجام شود .  

 از راه واژن  - 2از راه شکم                            -1

 سونوگرافی از راه شکم  : 

  و جهت بررسی احشا لگنی استفاده می شود.دستگاه کوچکی به نام مبدل بر روی شکم قرار می دهند 

 آمادگی: باید مثانه بیمار پر باشد.

 

 سونوگرافی از راه واژن :

دستگاه مبدل را وارد واژن می کنند . در خانمها ممکن است سونوگرافی واژینال و سونوگرافی شکمی هر دو برای    

بررسی ارگانهای لگنی انجام شود. سونوگرافی واژینال ممکن است برای بررسی مشکلات باوری انجام شود. گاهی 

 اوقات نیز هنگام سونوگرافی واژینال نمونه برداری نیز انجام می شود. 

 آمادگی: مثانه خالی باشد.

درهر دو نوع سونوگرافی مبدل امواج صوتی را به کامپیوتر منتقل می کند و کامپیوتر نیز امواج را بر روی صفحه 

 . نمایش نشان می دهد



 سونوگرافی شکم و لگن  

این آزمون به منظور بررسی احشا داخل حفره شکم و لگن )کلیه های ،طحال ،کبدو کیسه صفرا ،پانکراس ،مثانه 

 ،رحم و تخمدانها و پروستات (و بیماریهای آنها و وجود مایع آزاد در داخل شکم یا لگن و غیره انجام می شود. 

انجام این سونو با تعیین وقت قبلی انجام میگیرید؛ لذا بیمار باید ابتدا به بخش رادیولوژی مراجعه و برگه 

 دستورات مربوط به آمادگی را دریافت و طبق آن عمل نموده ،در زمان تعیین شده مراجعه نمایید .

 آمادگی های لازم برای سونوگرافی شکم و لگن  .

 ساعت قبل از انجام سونوگرافی جهت بهتر دیده شدن کیسه و مجاری صفراوی چیزی میل ننماید.  8(حداقل از 1

(هنگام انجام سونوگرافی شکم و لگن ،مثانه بیمار باید پر باشد. )بیمار قبل از انجام سونو می تواند فقط آب 2

 بنوشد.(

در سونوگرافی بیشتر بافت های نرم اندام دیده شده و بررسی میشوند. پس سونوگرافی وسیله مناسبی برای 

تشخیص مشکلات استخوان نیست ولی با آن میتوان مشکلات عضلات ،تاندون ها و بسیاری بافت های دیگر را 

 . بررسی کرد



 واحد آموزش  بیمارستان شهید دکتر چمران 


